
2015年 10月クラブラン「いわきスタディサイクリング」 

 

実施日 2015年 10月 4日 （日） 

名 称 「いわきスタディサイクリング」 

行 程 

常磐線「湯本駅」⇒国宝「白水阿弥陀堂」⇒内郷駅昼食⇒夏見

川サイクリング道路⇒新舞子浜ハイツ下見⇒塩屋崎⇒小名浜

「いわき ら・ら・ミュウ」⇒常磐線「泉駅」解散 

走行 51ｋｍ 道筋の難易度「ふつう」 

集合 

場所 
JR常磐線「湯本駅」10：30集合 

担 当 Ｏ湖 

報告者 Ｔ崎 

参加者 

機 種 

F本、I浦、Ｏ湖、Ｔ崎、Ｔ本 5名 

７００Cロード１機、７００C クロスバイク 1機、26吋ランドナー  

1機、26吋クラブモデル 1機、20吋小径車１機 

天 候 くもり 

いわきスタディサイクリング 

なぜ「スタディ」？

YMCCは 2016年全

国サイクリングクラブラリーをいわきで主管する

予定．その下見も兼ねたクラブラン．今回の

コースの一部は，3年前のクラブランでも走っ

た．今回は，前回のランと比べて被災からの

復興の息吹を感じられることを祈りつつ． 



JR 常磐線湯本駅集合．湯本駅には足湯もあり，温泉の雰囲気ぷんぷんの中，愛機を組み立て

て出発！ 

 

 

スタートから 5km，結構な起伏を越えて

国宝「白水阿弥陀堂」到着．静寂な厳

かな雰囲気の本堂は心惹かれる．が、

今回中まで入らず，再出発．前回のラ

ンではここの広場でパンク修理講座が開

催されたっけ． 

 

ここから JR常磐線内郷駅へ．目の前に「丸亀寿司」！ここでランチ．「お袋の味」的雰囲気，地

元のお店の人との会話も楽しんで．寿司定食，寿司そば定食，牛筋煮込み鍋焼きうどんをいただ

いて再出発．計画では，宿泊施設である新舞小浜ハイツで昼食の予定だったんだけど． 



外から入ってくる風は小寒

い． 

 

 

夏見川サイクリングロードを通って公園に．日曜なのに，人気もまばら．新舞小浜ハイツで小打ち

合わせ．参加者 100名の自転車の置き場の確保が課題のひとつ．でも現場を見たら大丈夫！と

確認． 

塩屋崎灯台（美空ひばりゆかり）付近の道では復

興の大きな力を感じる．前回来たときは，住宅の基

礎部分のみが残されていた．今回はそこに大規模な

盛り土が．津波に負けない高台に住宅建設が予定

されているのか．松の植林，強固な防波堤も． 



                       

小名浜港「いわき ら・ら・ミュウ」へ．ここでは多々のいわき特産品に出会った．たくさん食べて飲んで，

おみやげ買って…と，2016年全国サイクリングクラブラリーで，皆さんに楽しんでいただけそう…ここ

には大勢の人人人…超人気スポットらしい．近代的な橋，アクアマリンふくしま水族館までもが夕日

に輝いていた． 

JR常磐線泉駅までの道に

はセメント工場，精錬場な

ど，大きな工場が．セメント

は復興になくてはならない力

を発揮しているか． 

精錬場には屋外に大きな黒い砂のようなものの山が見える．後から調べてみたら, これは銅スラ

グ？セメントの原料となるらしい． 

JR常磐線泉駅到着．愛機を輪行準備し

て，日帰り組み特急の時間まで反省会．



お店に来た地元のお母さんと盛り上がる． あ～っ，電車来ちゃう！日帰り組みは特急に！そう，

お店からお土産いただきました～ご馳走様！！何と恵比寿ビール！宿泊組みはこの後，遅くまで盛

り上がったと聞く．（どこまで盛り上がったのやら…）宿泊組は翌日，勿来の関，安寿と厨子王の

母子像を見に行かれたとか．見所たくさんありますね～ 

2016年全国サイクリングクラブラリー，参加者の皆さんに楽しんでいただきたいです！！ 

以上 2015年 10月クラブラン「いわきスタディサイクリング」 Ｔ崎 

 

参考：YMCC ホームページより 2012年 7月クラブラン 「復興の地いわきを訪ねる」

file:///C:/Users/sigeru/Downloads/Iwaki_2012%20(3).pdf 
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